TJ Sokol Hradec Králové – atletický oddíl
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MISTROVSTVÍ ČESKÉ REPUBLIKY

mužů, žen, juniorů, juniorek,

dorostenců, dorostenek, žáků a žákyň

ve vícebojích

ORGANIZAČNÍ POKYNY

Stadión TJ Sokol Hradec Králové, nábřeží Eliščino nábřeží 777, Hradec Králové
16. - 18. červenec 2004

Úvodní slovo

Vítejte v Hradci Králové, historickém i současném centru královéhradeckého kraje. Hradec Králové je jako město připomínáno od roku 1225, před dvěma lety oslavilo neobvyklé jubileum 777 let svého trvání.

Atletický oddíl patří k nejstarším a také k největším sportovním oddílů největší TJ ve městě TJ Sokol Hradec Králové. V roce 2004 slaví královéhradecká atletika sto let svého trvání a toto mistrovství otvírá seriál akcí k oslavě této stovky. Za oddíl startovala celá řada olympioniků, účastníků MS a ME, držitelů národních rekordů a mistrů republiky (třeba desetibojař, překážkář a dálkař Míla Moravec, vytrvalec Josef Tomáš, kladiváři Josef Matoušek a Jaroslav Charvát, vrhač Jaroslav Vidrna, sprinterské bratrské dvojice Václav a Jiří Kynosové a Jaroslav a Miroslav Nohejlové nebo Jaroslava Jehličková - mistryně Evropy 1969 na 1500m). Naši muži se po delší odmlce vrátili do I.ligy, ženy startují ve II.lize.

Kromě desetibojařského rekordmana přelomu čtyřicátých a padesátých let Míly Moravce, prošli oddílem další ve své době úspěšní vícebojaři a vícebojařky, za jiné jmenujme Zuzanu Lajbnerovou-Valentovou, Jaromíra Friče (tehdy mladšího), Jiřího Knejpa.

V říjnu 2002 byla uvedena do provozu dráha s umělým povrchem (Polytan), postavená s významnou finanční pomocí Královéhradeckého magistrátu. Po padesáti letech se hradečtí atleti dočkali. Vzpomínkou totiž již byla černá škvárová dráha postavená podle pokynů Jaroslava Sibery v roce 1963 - tehdy jedna z nejlepších v Československu.

Dosud nejvýznamnější událostí na našem stadionu bylo mistrovství republiky v roce 1963, které ve své době znamenalo obrat k lepšímu pro československou atletiku. Tolik národních rekordů jako tehdy nebylo na žádném jiném mistrovství překonáno. Tímto vícebojařským přeborem se tak Hradec Králové po jednačtyřiceti letech vrací mezi pořadatelská města mistrovství republiky dospělých.

Jménem všech, kteří přebor pořádají přejeme všem účastníkům úspěšný start, mnoho osobních a jiných rekordů.

Mgr. Jiří Záleský



Ing. Pavel Rytíř

předseda AO




ředitel závodů

O městě Hradec Králové

(převzato ze stránky „O městě“ na www.hradeckralove.org)

Metropole východních Čech leží na okraji polabské nížiny na soutoku Labe s Orlicí. Nadmořská výška nejvyššího místa - makovice 70,5 m vysoké Bílé věže na Velkém náměstí je 317,36 m.n.m. a nejnižšího místa ve městě - vyústění vodoteče do Labe je 225,03 m.n.m. 

Na více než stovce čtverečních kilometrů zde žije 100.000 obyvatel. Sídlo obchodu, bankovnictví a správních institucí regionálního i celostátního významu. Centrum školství a kultur.

Historicky jedno z nejvýznamnějších středověkých měst v Čechách. Ve 14. století věnné a sídelní město českých královen Elišky Rejčky a Elišky Pomořanské. Střed města s mnoha malebnými uličkami, věžemi, schodišti, náměstími a zbytky opevnění je památkovou rezervací. Gotická katedrála sv. Ducha (14.stol.). Renesanční Bílá věž (16.stol.) s druhým největším zvonem v Čechách Augustinem. Barokní kaple sv.Klimenta, jezuitská kolej, biskupská rezidence (přelom 17.-18.stol.). Renesanční, barokní a klasicistní domy na středověkých gotických parcelách.

Novější části města v první polovině.20.stol. regulovány a projektovány významnými architekty (J.Gočár, J.Kotěra,O.Liska). Nejvýznamnější starosta města JUDr.F.Ulrich. Především jejich zásluhou je město Hradec Králové ve 30.letech nazýváno salónem republiky.

Množství udržovaných parků, malebných nábřežních promenád.

Muzeum východních Čech, Galerie moderního umění, Klicperovo divadlo, Divadlo Drak, Hvězdárna a planetárium a mnoho dalších kulturních, ubytovacích a stravovacích zařízení. Několik sportovních areálů. Ideální pro cyklistické výlety v převážně rovinatém území. Golf, jízda na koni. Přilehlé rozsáhlé lesy a množství vodních ploch. Výchozí místo pro cesty do Krkonoš a Orlických hor.

ORGANIZAČNÍ   POKYNY

MISTROVSTVÍ  ČESKÉ  REPUBLIKY  VE  VÍCEBOJÍCH

PRO   ROK   2004 

Pořadatel :
z pověření Českého atletického svazu technicky zajišťuje atletický oddíl 



TJ Sokol  Hradec Králové.

Datum :
pátek 16., sobota 17. a neděle 18. července  2004 

Místo :
atletický   stadion TJ Sokol Hradec Králové na Eliščině nábřeží

Vedoucí činovníci:



Organizační delegát


Dr. Vladimír Tikal



Technický delegát


Milan  Urban



Ředitel  závodů


Ing. Pavel  Rytíř



Technický ředitel


Josef  Mareš



Hlavní  rozhodčí


Jaroslav Nohejl



Vedoucí  závodní kanceláře

Ing. František  Karlík



Ubytování a hospodář


Jiří Brych



Hlasatel



Jiří Hetfleiš



Zdravotní  služba


Mgr. Ivana Míčová



Tiskové  středisko


„Tyršův klub“ v budově TJ

Startují :
muži a  ženy, junioři a juniorky, dorostenci a dorostenky, starší žáci a starší 



žákyně, případně v kategoriích žáků   a žákyň  i mladší žáci a mladší žákyně,



kteří  byli  k účasti  na  mistrovství ČR přihlášeni atletickými oddíly, pokud 



nebyla jejich přihláška technickým delegátem  do 9.7.2004 odmítnuta.

Závodní kancelář :



v Tyršově klubu v hlavní budově TJ Sokol na Eliščině  nábřeží v Hradci Král.



bude otevřena  :ve čtvrtek 15.července od 17.00 hod. do 19.00 hod.





 v pátek  16. července  od 8.00 hod. do 9.30 hod 

(ukončení prezentace pro dorost a žactvo)





v sobotu 17. července od 8.00 hod. do 9.00 hod

(ukončení prezentace pro muže,ženy,juniory a juniorky )

Při prezentaci obdrží závodníci startovní čísla,která musí mít závodník v průběhu soutěže  připevněna na prsou i na zádech. Výjimkou je výška a tyč, kde mohou mít závodníci pouze jedno číslo na zádech nebo na prsou.



Tyršův klub se nachází v suterénu hlavní budovy, vlevo od vrátnice.

Při příjezdu hromadnou dopravou, použijte místní dopravu (jedna jízda Kč 9) s výstupní stanicí MUZEUM.(linky č.3,7,12,13,16,21,22)

Při příjezdu osobními auty je v okolí sokolovny  dostatek parkovacích míst, především na placeném stání, v sobotu a v neděli  bezplatné parkování na parkovišti u Komerční banky.

Ubytování :
Příslušný oddíl si měl do 30.6.2004 objednat ubytování na jednom z těchto 

dvou míst :- ubytovna v Heyrovského ul. se nachází v blízkosti Farmaceutické


                                fakulty. Od Muzea jede linka č. 16-výstupní stanice Heyrovského.




      - menší kapacita v ubytovně v Městkých lázních, která je v bezpro –




        střední blízkosti  stadionu.

Stravování:
Pořadatel nezajišťuje. V průběhu závodů je možné k občerstvení využít kiosek v hlavní budově Sokola (u vrátnice). Obědy v  pátek, v sobotu a v neděli a večeře v pátek a v sobotu doporučujeme v restauraci Sokola, která je umístěna v hlavní budově Sokola. Zde bude mít zajištěno stravování i pořadatelský a rozhodcovský sbor.

Snídaně  je  možno  pořídit  v pátek  a  v sobotu  ráno v  Mléčných jídelnách na Ulrichově náměstí a u nádraží ČD, v pátek, v sobotu i v neděli v restauraci na nádraží ČD. 

Zdravotní služba: k nezbytnému ošetření bude k dispozici v závodní kanceláři na stadionu.

Šatny a sprchy:budou k dispozici v hlavní budově  Sokola, informace o přidělení ve vrátnici.



   Pořadatel neručí za ztrátu odložených věcí v šatnách, doporučujeme cennosti



   brát s sebou.

Popis stadionu: Na 400m okruhu je 6 drah, v rovince 8 drah, 2 sektory na výšku, jeden sektor 

    na dálku, jeden  sektor  na  tyč – vše pokryto polytanem. Dále jsou k dis-

    pozici 2 sektory na vrh koulí a 6 sad překážek.



    Rozcvičování  je možné v 6. dráze na okruhu  a na travnaté ploše mimo 

    oblast dopadu  disku nebo oštěpu.


Vážení nářadí: Závodníci mohou při soutěžích používat vlastní nářadí, které však předloží      ke kontrole příslušnému rozhodčímu a to v čase a v místě, které bude vyznačeno na stadionu.

Uložení tyčí:
Na stadionu bude vyčleněn uzamykatelný prostor, závodníci výrazně označí   pouzdra svým jménem.

Časový pořad:    Je uveden v těchto organizačních pokynech a pořadatel si vyhrazuje právo



     podle podmínek a průběhu závodů, tento operativně upravit.

Výsledky :
Elektronické měření časů a dlouhých hodů, počítaní bodového stavu a      vydávání výsledkových listin zajišťuje firma CASRI. Výsledky jednotlivých      disciplin a průběžný bodový stav budou zveřejňovány na informačních      panelech na stadionu. Oficiální výsledky nebudou zástupcům oddílů předávány, budou zveřejněny  na internetových stránkách ČAS.

Vyhlašování vítězů:


Vyhlašování  bude provedeno do 30 minut po ukončení příslušné soutěže      a první tři závodníci se na něj dostaví v oddílovém dresu, nebo v teplákové     soupravě, nikoliv v civilním oblečení.


Každému bude udělena medaile a diplom. Vítězům v kategorii dorostenců, dorostenek, juniorů, juniorek, mužů a žen  navíc mistrovské tričko.

     

V Hradci Králové 9.7.2004





Časový pořad Mistrovství ČR ve vícebojích

1 den pátek 16.7.2004

	Začátek
	Běhy
	Dálka
	Výška
	Tyč
	Koule
	Disk
	Oštěp

	10.30
	100m dorci
	
	
	
	
	
	

	10.45
	100m př žačky
	
	
	
	
	
	

	11.00
	100m př dorky
	dorci
	
	
	
	
	

	11.15
	100mpř žáci
	
	
	
	
	
	

	11.30
	
	
	1.d žačky
	
	
	
	

	11.45
	
	
	2.d dorky
	
	
	
	

	12.00
	
	
	
	
	
	žáci
	

	12.15
	
	
	
	
	1.s.dorci
	
	

	13.30
	
	
	1.d.dorci
	žáci
	1.s žačky
	
	

	13.45
	
	
	
	
	2.s.dorky
	
	

	14.45
	150m žačky
	
	
	
	
	
	

	15.00
	200m dorky
	
	
	
	
	
	

	15.30
	400m dorci
	
	
	
	
	
	

	16.00
	
	
	
	
	
	
	žáci


2.den sobota – 17.7.2004

	Začátek
	Běhy
	Dálka
	Výška
	Tyč
	Koule
	Disk
	Oštěp

	9.15
	60m žáci
	
	
	
	
	
	

	9.45
	
	žáci
	
	
	
	
	

	10.15
	110mpř dorci
	
	
	
	
	
	

	11.00
	 
	
	
	
	1.s žáci
	dorci
	

	11.15
	 
	žačky
	
	
	
	
	

	12.15
	100m př jurky 
	
	2.d.žáci
	
	
	
	

	12.30
	100m př ženy 
	dorky
	
	dorci
	
	
	žačky

	13.15
	100m juři
	
	1.d.že+jurky
	
	1.s žáci
	
	

	13.45
	800m žačky
	juři
	
	
	
	
	dorky

	14.15
	1000m žáci
	
	
	
	
	
	

	14.30
	100m muži
	
	
	
	
	
	

	15.00
	800m dorky
	muži
	
	
	1.s.juři
	
	dorci

	15.45
	
	
	
	
	2.s.že+jurky
	
	

	16.15
	1500m dorci
	
	2.d.juři
	
	1.s muži
	
	

	17.30
	200m jurky
	
	1.d.muži
	
	
	
	

	17.45
	200m ženy
	
	
	
	2.s ženy
	
	

	18.15
	400m juři
	
	
	
	
	
	

	19.30
	400m muži
	
	
	
	
	
	


3.den – neděle 18.7.2004
	Začátek
	Běhy
	Dálka
	Výška
	Tyč
	Koule
	Disk
	Oštěp

	9.30
	110mpř juři
	
	
	
	
	
	

	10.15
	110mpř muži
	
	
	
	
	juři
	

	10.30
	
	že+jurky
	
	
	
	
	

	11.30
	 
	
	
	
	
	muži
	

	11.45
	
	
	
	juři
	
	
	

	12.45
	
	
	
	
	
	
	že+jurky

	14.15
	
	 
	
	muži
	
	
	

	14.30
	800m jurky
	
	
	
	
	
	juři

	14.45
	800m ženy
	
	
	
	
	
	

	15.15
	1500m juři
	
	
	
	
	
	

	16.45
	
	
	
	
	
	
	muži

	18.00
	1500m muži
	
	
	
	
	
	


Časový pořad sestaven při nutnosti dodržet tyto podmínky :

1 – víceboje žactva a dorostu proběhnou v pátek a v sobotu

2 – víceboje juniorů, juniorek, mužů a žen proběhnou v sobotu a v neděli

3 – je dodržen časový sled disciplin dle pravidel

4 – mezi koncem jedné a začátkem druhé discipliny musí být přestávka alespoň 30 minut

5 – předpokládáme účast do 20 závodníků u mužů a žen a kolem 12 závodníků v ostatních  kategoriích.

6 – u výšky  budou k dispozici  dvě doskočiště 

7 – je jen jedno dálkařské doskočiště 

8 – nemůže najednou probíhat disk a oštěp resp.  tyč a disk

9 – bude k dispozici druhý koulařský  kruh (kladivářský), nemůže současně probíhat disk.

V Hradci Králové 9.7.2004

Sestavil : RNDr. Kňákal Ladislav a ing. František Karlík








